
　　　
　　　
　　　

日程：3/11（木）

キッズ （年長～小学2年生）15：30～16：20

ジュニア（小学3年～6年生） 16：40～17：30

定員：各クラス10名程度（先着順）

※最少催行人数3名

会場：西野公園庭球場

個人使用デーとは、団体の専用予約が入らない期間です。
個人使用デー以外の日は、団体の専用予約が入るので、個人利用できない場合があります。
個人利用ができるかどうかを、事前に各施設へお問合せ下さい。

※関Ｂ＆Ｇ海洋センターは曜日ごとの競技種目の限定はありません。

３/５(金)から１週間、玄関タイル塗替え工事のため、
正面玄関から入って頂くことができません。玄関左側
プールフェンスより入場願います。
ご迷惑をおかけしますがよろしくお願い
いたします。

指定管理者
三幸・スポーツマックス共同事業体
三幸株式会社 名古屋支店
株式会社スポーツマックス
https://kameyamasports.jp/
ご予約・個人利用のお問合せ先
西野公園体育館
ＴＥＬ：0595-82-1144
東野公園体育館
ＴＥＬ：0595-83-1888
関Ｂ＆Ｇ海洋センター
ＴＥＬ：0595-96-1010
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4月開講のキッズ・ジュニアテニス教室を前に、硬

式テニス初心者・初級者の子供を対象とした体験

会を開催します。

日中は忙しくて体のケアする時間がない方のために、

リラクゼーションヨガの体験会を行います。疲れや

ストレスを解消し、凝り固まった筋肉や関節をほぐ

して自律神経を安らかにします。

季節のお花を使った寄せ植えを楽しみましょう。長

く楽しめるお手入れ方法や、オシャレに見えるワザ

などを学ぶことができます。お子様連れの方もご参

加いただけます。

日程 ：3/28（日)

時間 ：10：30～12：00

対象 ：18歳以上の方

参加費：3,000円

持ち物：新聞紙、ニトリル手袋、

作品持ち帰り用袋

会場 ：東野公園体育館会議室

日程 ：3/24（水)

時間 ：19：30～20：30

対象 ：18歳以上の方

参加費：500円

定員 ：18名

持ち物：ヨガマット、動きやすい服装、水分

会場 ：東野公園体育館会議室


