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・個人利用券（各区分毎）でご利用可能です。

・運動に適した服装、室内シューズ、種目に合わせた各種道具は各自ご準備ください。

・夜間区分につきましては、決められた種目をご利用いただけます。（BGに関しては※参照）

※関Ｂ＆Ｇ海洋センターは曜
日ごとの競技種目の限定はあ
りません。

指定管理者
三幸・スポーツマックス共同事業体
三幸株式会社 名古屋支店
株式会社スポーツマックス
http://www5.ocn.ne.jp/~kametai/inde
x.html
ご予約・個人利用のお問合せ先
西野公園体育館
ＴＥＬ：0595-82-1144
東野公園体育館
ＴＥＬ：0595-83-1888
関Ｂ＆Ｇ海洋センター
ＴＥＬ：0595-96-1010

・ランニングマシン

・トレーニングサイクル

・エリプティカルトレーナー等

・レッグプレス

・ラットプルダウン

・チェストプレス等

・ダンベルラック

1-10キロ

・プリチャーカール

・スミスマシン等




