
@lien_marche2024 @lien_marche2024 

5.262024. （日）

2024

0595-82-1144TEL

お申し込み
お問い合わせ

受付時間／8:30～21:00

申込受付開始／5月5日（日）8：30～ ※定員がある種目は定員になり次第受付終了

西野公園体育館 https://kameyamasports.jp

屋外種目の雨天時の開催判断

〈主催〉三幸・スポーツマックス共同事業体　〈共催〉NPO法人三重生涯スポーツ協会
〈後援〉亀山市・亀山市教育委員会・亀山市スポーツ協会　〈協力〉亀山市スポーツ推進委員会

西野公園体育館までお電話にてお申し込みください。

参加費
無料
参加費
無料

ヴィアティン三重バレーボール選手と一緒に

運動能力UP教室 はじめての野球
体験ヴィアティン三重 バレーボール選手（男子・女子）講 師体育館会 場

小学生クラス（1～6年生）

9：30～10:30
定 員 30名

11:00～12:00
親子クラス（年中・年長児とその保護者）

定 員 20組

運動広場 三重県生涯スポーツ協会講 師会 場 ※小雨決行

運動広場
三重県生涯スポーツ協会講 師

会 場 ※小雨決行

庭球場 テニス教室講師(硬式)講 師会 場 ※小雨決行

はじめてのわくわく
サッカー体験

西野公園庭球場
無料開放

～テニスを楽しもう！～

庭球場を無料開放します。テニス教室講師もいるので
アドバイスを受けたりラリーをしたりすることができます。
テニス初めての方もチャレンジしてみてください。

フリスビー
輪投げ

定 員

10:45～12:00
小学生クラス（1～4年生）

定 員

幼児クラス（年中・年長）

9：30～10:30
20名 20名

会議室 服部久美先生講 師会 場

対象：一般

9：30～10:20、10：30～11:20

笑って楽しく健康体操
～介護になんてなりたくない～

小学生クラス（1～4年生）

9：30～10:45
定 員 20名

11:00～12:00
幼児クラス（年中・年長）

定 員 20名

西野公園 体育館・運動広場・庭球場

運動できる服装・運動靴・室内靴（室内種目）・飲料等開会式 9:00（体育館）/ 8：40 受付開始
※9:30開始の各プログラム参加者は開会式への参加をお願いいたします。

※サッカーボールや野球ボール、バットは主催者にて用意。グローブは任意（なくてもOK）

亀山市野村２丁目５－１

会 場

持ち物

その他、イベントが盛だくさん！

中止の場合は、当日の8:00までに HPとfacebookにてお知らせします。
または、8:00～8:30に電話でお問い合わせください。
(電話が集中して繋がりにくい場合があります）

ニュースポーツ体験

9:30～12:00（随時）◆◆

◆

対象：一般

会場：体育館
◆講師：亀山市スポーツ推進委員

健康チェックコーナー
会場：会議室◆

ウクライナ
チャリティー
バザー

子ども
わくわく広場

体育館で卓球・バドミントン無料開放
13：00～16：00◆会場：体育館 ※道具はご持参ください◆

明治安田生命プレゼンツ

当日参加できる運動プログラムもございますので、動きやすい服装、室内靴をお持ちください！

事前予
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事前予
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事前予
約制

当日参
加可能

当日参
加可能
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加可能

（ヘルスバレー・テニポン）
★ ★

★ ★

★

プチマルシェ同時開催
!

キッチンカーも来場!
!プチマルシェ同時開催
!

キッチンカーも来場!
!

（ティーボール）

◆
◆


