
…プール

月 火 水 木 金 土 日
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プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
9：00-11：30

プール団体利用
13：00-15：30

マーチ＆ストレッチ・アクアビクス
コンディショニングヨガ

申込開始日

プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
13：00-15：30
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プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
9：00-11：30

プール団体利用
13：00-15：30

プール団体利用
13：00-15：30
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プール団体利用
9：00-11：30

31

８　月　教　室　時　間　割　




